
Pflege Hinweise für
dein neues Tattoo

1. Das transparente Pflaster:
Nach deinem Tattoo-Termin habe ich dir ein transparentes
Pflaster auf die frische Tätowierung geklebt. Dieses Pflaster
solltest du für 3-5 Tage auf der Haut belassen, um dein
Tattoo vor Schmutz und Keimen zu schützen. Das Pflaster
ermöglicht eine bessere Wundheilung und verhindert
Infektionen.

2. Hände waschen:
Bevor du das Pflaster berührst oder das
Tattoo reinigst, wasche bitte gründlich
deine Hände mit milder, parfümfreier
Seife.

3. Das Pflaster entfernen:
Nach 3-5 Tagen kannst du das Pflaster vorsichtig
entfernen. Ziehe es langsam und gleichmäßig von der
Haut ab, ohne zu reißen. Wenn es an der Haut klebt,
befeuchte es leicht mit Wasser, um es sanfter zu lösen.

Herzlichen Glückwunsch zu deinem neuen Tattoo! Damit dein Tattoo
optimal heilt und seine Schönheit lange erhalten bleibt, ist es wichtig,

die richtige Pflege zu beachten. Bitte folge diesen Schritten, um
sicherzustellen, dass dein Tattoo gut verheilt:



4. Die richtige Reinigung:
Nachdem du das Pflaster entfernt hast, wasche dein
Tattoo und die umliegende Haut vorsichtig mit
lauwarmem Wasser. Vermeide es, das Tattoo zu reiben
oder zu schrubben. Tupfe es sanft mit einem sauberen,
weichen Handtuch oder Zewa ab, um es zu trocknen.

5. Die Pflege mit Salbe:
Trage eine dünn Schicht einer speziellen Tattoo-
Salbe oder eines Tattoopflegeprodukts auf dein
Tattoo auf. Verwende nur eine kleine Menge und
reibe es sanft in die Haut ein. Wiederhole diesen
Schritt 2-3 Mal täglich, bis die Haut vollständig
abgeheilt ist.

6. Vermeide direkte
Sonneneinstrahlung:
Vermeide es, dein neues Tattoo direktem
Sonnenlicht oder UV-Strahlen auszusetzen,
während es heilt. Bedecke es bei Bedarf
mit lockerer Kleidung oder einem
Sonnenschutzmittel mit hohem LSF.

7. Kratzen und Reiben
vermeiden:
Versuche, nicht auf oder um das Tattoo zu
kratzen oder zu reiben, auch wenn es juckt.
Dies kann die Heilung beeinträchtigen und die
Farben verschmieren.

8. Keine Schwimmbäder,
Saunen oder Sport:
Vermeide 2-3 Wochen nach dem Stechen, den
Besuch von Schwimmbädern, Whirlpools, Saunen
und sportlichen Aktivitäten bis dein Tattoo
vollständig abgeheilt ist. Diese Orte können
Bakterien enthalten, die Infektionen verursachen
könnten.



9. Geduld:
Die vollständige Heilung deines
Tattoos kann mehrere Wochen
dauern. Sei geduldig und achte
darauf, die Pflegeanweisungen
sorgfältig zu befolgen, um
optimale Ergebnisse zu erzielen.

10. Konsultation bei
Problemen:
Wenn du irgendwelche Anzeichen von
Infektionen, übermäßige Rötung,
Schwellung oder ungewöhnlichen
Ausfluss bemerkst, wende dich bitte
sofort an einen Arzt oder an mich.

Ich hoffe, dass diese Anleitung dir bei der Pflege deines neuen Tattoos
hilfreich ist. Bitte zögere nicht, mich bei Fragen oder Bedenken zu

kontaktieren.

Viel Spaß mit deinem frischen Tattoo wünsche ich dir!

Gruß,

Jasper Reimann


